
‭Zobacz co należy zabrać ze sobą na Białą Szkołę‬

‭1.‬ ‭Ważną legitymację szkolną / dowód tożsamości w przypadku wyjazdów‬
‭zagranicznych‬

‭2.‬ ‭Sprawny sprzęt narciarski/snowboardowy (nasmarowany), buty‬
‭narciarskie/snowboardowe, sprawne wiązania.‬

‭3.‬ ‭KASK  + gogle + rękawiczki‬
‭4.‬ ‭Osoby, które chciałyby wziąć udział w szkoleniu freestylowym snowboardowym ‬

‭powinny mieć deskę freestylową (miękką, najlepiej typu twintip) ,‬
‭5.‬ ‭Zalecamy:‬

‭ochraniacze na kolana‬
‭spodenki ochronne‬
‭ochraniacz na kręgosłup (żółw lub zbroja ochronna).‬

‭6.‬ ‭Bidon lub butelkę z filtrem typu dafi‬
‭7.‬ ‭Ręczniki,‬ ‭krem‬ ‭z‬ ‭wysokim‬ ‭filtrem,‬ ‭szminka‬ ‭wazelinowa,‬ ‭czapka,‬ ‭okulary‬

‭przeciwsłoneczne‬
‭8.‬ ‭Dobry humor :)‬


